Einladung zum

18. Dorfener Stadtpokal

am Samstag, 15. Februar 2020
im

Dr. Rudolf Stadion, Dorfen




Veranstalter:

Ort:

Datum:

Meldeschluss:

Meldeanschrift/Ruckfragen:

Stichtag:

Zeitplan:

Wertungssystem:

Startgebuhr:
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18. Stadtpokal Dorfen
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Ausschreibung

ESC Dorfen e.V.

Dr. Rudolf Stadion, Am Volksfestplatz 2, 84405 Dorfen
Samstag, 15. Februar 2020

Mittwoch, 15. Januar 2020

Nachmeldungen werden nicht beriicksichtigt!

AusschlieBlich per Mail: eiskunstlauf@esc-dorfen.de

Maren Traut: 08086 / 947467 oder 0173 / 1833299

Der Stichtag fir abgelegte Prifungen ist der Tag des
Meldeschlusses. Ein Start in héherer Kategorie ist méglich.

Zusendung erfolgt rechtzeitig nach Meldeschluss und wird
zusatzlich auf der Internetseite der Abteilung verdéffentlicht

Gruppen 1-5: Vereinfachtes ISU-System, s. Anlage | (Scale of
Values)
Gruppen 6 — 16: ISU-Wertungssystem

Ab Gruppe 6 sind die Planned Program Content Sheets (PPCs)
bei der Meldung mit abzugeben, Vorlage ist in der Ausschreibung
enthalten.

22,00 € pro Teilnehmer Eismause
28,00 € pro Teilnehmer Gruppen 1 bis 5
35,00 € pro Teilnehmer Gruppen 6 bis 16

Bank Sparkasse Dorfen-Erding

IBAN DE21 7005 1995 0020 0882 66
BIC BYLADEM1ERD
Verwendungszweck 1 18. Dorfener Stadtpokal
Verwendungszweck 2 Namen des meldenden Vereins
Hinweis:

Bitte die Startgebuhr erst nach Teilnahmebestatigung
liberweisen und mindestens eine Woche vor dem Wettkampf!
Keine Barzahlung

Wir bitten um Verstandnis, dass die Startgebihr nicht
zurlckerstattet werden kann. Die Gastvereine haben jedoch die
Méglichkeit, ggf. Ersatzlaufer bis eine Woche vor Wettbewerb fir
die gleiche Startgruppe kurzfristig umzumelden.

www.esc-dorfen.de 15. Dezember 2019



18. Stadtpokal Dorfen
15. Feb. 2020

Teilnehmerangaben: Name, Vorname, Geschlecht, Geburtsdatum, Startgruppe,
abgelegte Kirklasse zum Zeitpunkt des Meldeschlusses sowie
PPCs (ab Gruppe 6, s.u. Anlage lll), Sportpassnummer und die
Bestatigung des Vereins, dass die Startkriterien erfillt sind.

Ab Gruppe 1 missen alle gemeldeten Sportler/innen in Besitz eines
glltigen Sportpasses sein oder dieser sollte vor dem Meldeschluss
beantragt sein, (Bestatigung durch den meldenden Verein).

Teilnahmebeschrankungen:  Bitte bringen Sie |hre Meldungen in eine nummerierte
Reihenfolge und melden Sie die Laufer, die auf jeden Fall starten
sollen, an vorderer Stelle. Wir berilicksichtigen lhre Reihenfolge und
streichen ggf. den als letzten, vorletzten usw. gemeldeten Laufer
zuerst.

In den Gruppen 1 bis 12, werden Jungen getrennt gewertet, wenn
mindestens drei Laufer in der jeweiligen Gruppe gemeldet sind.

Der Veranstalter behalt sich vor, die Gruppen bei zu groRer
Meldezahl zu teilen, aus Zeitgrinden nachtraglich zu begrenzen,
ganz zu streichen oder bei zu geringer Meldezahl Startgruppen
zusammenzulegen oder zu streichen.

Die Teilnahmebeschrankung gilt nicht fuir den ausrichtenden
Verein und fur unseren Partnerverein VFL Waldkraiburg.

Hinweis: Am Tage des Pokals melden sich bitte alle Teilnehmer am
Empfang an.
Musik: AusschlieBlich Audio-CDs (keine MP3) mit Namen, Verein und

Startgruppe — bitte nur 1 Titel (Kirmusik) — Wir empfehlen eine
Ersatz-CD mitzubringen.

Haftpflicht: Vom ESC Dorfen wird weder fir die Teilnehmer noch fir die
Begleitung Haftpflicht Gbernommen.

Vergutung: Der Veranstalter tUbernimmt keinerlei Kosten fur die Anreise,
Unterkunft und Verpflegung.

Siegerehrung: Beim Hindernislauf erhalten die drei Erstplatzierten einen Pokal, die
nachfolgend Platzierten erhalten mindestens eine Medaille.
Ab Gruppe 1 erhélt jeder Teilnehmer einen Pokal.

Jeder Teilnehmer erhélt eine Urkunde.
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Veroffentlichung von Daten Wir weisen darauf hin, dass wir personenbezogene Daten

und Datenschutz: (Namen, Vornamen, evtl. Geburtsdatum) verarbeiten, die zur
Auswertung und zur Verdffentlichung der Ergebnisse bendétigt
werden.

Ebenso werden beim Dorfener Stadtpokal Fotos und evtl.
Filmaufnahmen angefertigt, die verdffentlicht, bearbeitet und
gespeichert werden kdnnen.

Mit der Meldung stimmen die Teilnehmer bzw. deren gesetzliche
Vertreter einer unentgeltlichen Verdffentlichung von persénlichen

Daten und Ergebnissen und ggf. Fotos und Filmaufnahmen der
Teilnehmer im Internet, in der Presse 0.a. zu.

Am Tag des Pokals bin ich unter folgender Handynummer zu erreichen: 0173-1833299

Ich wirde mich freuen, Sie bei unserem Pokal begrif3en zu dirfen. Fir das leibliche Wohl ist
bestens gesorgt.

Frau Klinge-Liebhart und Herr Liebhart bieten wieder Eiskunstlaufbekleidung und Accessoires
an, und Herr Kreitmeier wird wieder professionelle Fotos aller Starter / - innen machen.

Mit freundlichen Grifen

Maren Traut
Abteilungsleitung Eiskunstlauf - ESC Dorfen e.V.

Seite 4 www.esc-dorfen.de 15. Dezember 2019



18. Stadtpokal Dorfen
15. Feb. 2020

Wettbewerbsgruppen

Eismause Hindernislauf ohne Riickwartslaufen

Offen fUr alle Madchen und Jungen, die bisher noch nicht in einer Elementegruppe
gestartet sind.

Es wird sowohl die Ausfiihrung der Elemente (siehe Anlage Il) als auch die
Geschwindigkeit bewertet.

Gruppe 1 Elemente | Dauer: max. 1:30 Min.

Offen fur alle Madchen und Jungen, die noch keine Prifung abgelegt haben.

Elemente:
. Vorwarts Laufschritte 4/4
. Hocke (mind. 5 Sekunden)
. Zitronen 5x vorwarts und 5x rickwarts
. Drei Hockspriinge hintereinander
. Bremsen beidbeinig
Gruppe 2 Elemente Il Dauer: max. 1:30 Min.

Offen fur alle Madchen und Jungen, die noch keine Prifung abgelegt haben.

Elemente:
. Rollerfahren vorwarts im Kreis, beliebige Seite
. Rollerfahren rlickwarts im Kreis, beliebige Seite
. 5 Tippspringe/Pferdchenspringe
. Vorwarts Ausfallschritte 4/4 (Kanadierbdégen)
. Storch im Kreis, mind. 6 Sek.
. Pirouette auf 2 Beinen mind. 4 Umdrehungen
Gruppe 3 Elemente lll Dauer: max. 2:00 Min.

Offen fur alle Madchen und Jungen, die noch keine Prifung abgelegt haben.

Elemente:

. Vorwarts Ubersetzen im Kreis, beliebige Seite

. Ruckwarts Ubersetzen im Kreis, beliebige Seite
. Dreierschritt im Kreis, beliebige Seite

. Dreiersprung

. Flieger im Bogen, (mind. 6 Sek.)

. Standpirouette mind. 4 Umdrehungen
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Gruppe 4 Elemente IV Dauer: max. 2:00 Min.

Offen fur alle Madchen und Jungen, die noch keine Prifung abgelegt haben.

Elemente:
. Vorwarts Ubersetzen im Achter
. Ruckwarts Ubersetzen im Achter
. Einwarts Mohawk im Kreis, beliebige Seite
. Dreiersprung — Seitensprung — Salchow
. Toeloop
. Flieger (mind. 6 Sek.) — Fechter ohne Absetzen
. Stand- oder Kreuzpirouette mind. 4 Umdrehungen
Gruppe 5 Walzerkiir Dauer: 1:48 Min.

Offen fur alle Madchen und Jungen, die noch keine Prifung abgelegt haben.
Musik: ISU-Eistanzmusik, European Waltz Lovely Marlene, 1:48 Min.

Erlaubt sind:

. Dreierschritte li. und re.

. Chassé vorwarts

. Salchow

. Toeloop

. Dreiersprung — Rittberger

. Flieger vw. oder rw., (mind. 6 Sek.)

. Kreuzpirouette, mind. 6 Umdrehungen oder Sitzpirouette, mind. 4 Umdrehungen

Fiir die Gruppen 1 bis 5 ist zu beachten:

Es stehen 2/3 der Eisflache zur Verfigung. Auf dem anderen Drittel erfolgt das Einlaufen
im Nachriickverfahren.

Die Elemente sind in beliebiger Reihenfolge als kurze Kir zu laufen und dirfen nicht
wiederholt werden. Zusatzliche Elemente sind nicht erlaubt / werden nicht bewertet.

Bewertung:

Jedes Element bekommt eine Punktzahl (s.u. Liste der Elemente in der Anlage |, Scale of
Values). Die Wertungsrichter bewerten die Elemente auf einer Skala von -5 bis +5. Levels
werden nicht vergeben.

Die Choreographie (Darbietung und Abfolge der Elemente) wird mit dem Faktor 1,8
bewertet, Stlirze bekommen einen Abzug von 0,2 Punkten.

Entsprechen Elemente nicht den Vorgaben, z.B. nicht genug Umdrehungen bei einer
Pirouette, bekommt das Element keine Wertung!

Die Gruppen 1 bis 5 werden nach dem vereinfachten ISU-Wertungssystem gewertet!
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Gruppe 6 Kiir ohne Kiirklasse Kiir: 2:30 Min. +/- 10 Sek. oder 3 Min. +/- 10 Sek.

Offen fur alle Madchen und Jungen, die noch keine Kirklassenprifung bestanden
haben

Die Kir sollte folgende Elemente enthalten: Max. 6 Sprungelemente (ohne Axel und
Doppelspriinge), max. 2 davon als Kombination. Jeder Sprung darf hdchstens 2 Mal
gezeigt werden. 2 unterschiedliche Pirouetten (ohne Einsprung), davon eine in einer
Basisposition (FW erlaubt), die andere mit 3 Basispositionen (FW erlaubt). Des
Weiteren sind max. eine Schrittfolge und eine Choreo-Sequenz erlaubt.

Bewertung: Die Choreographie wird mit dem Faktor 1,6 und die Ausfiihrung mit dem
Faktor 1,6 bewertet. Stlirze bekommen einen Abzug von 0,5 Punkten.

Gruppe 7 Kiirklasse 8 ohne Axel / Doppelspriinge Kiir: 3 Min. +/- 10 Sek.

Offen fur alle Madchen und Jungen, die noch keine hdhere Prifung als die Kurklasse 8
bestanden haben. Axel und Doppelspriinge werden nicht gewertet.

Bewertungsgrundlage: BEV-Wertungsbedingungen 2019/2020 wie Sternschnuppen.

Gruppe 8 Kiirklasse 8 mit Axel / ohne Doppelspriinge Kiir: 3 Min. +/- 10 Sek.

Offen fur alle Madchen und Jungen, die noch keine hdhere Prifung als die Kirklasse 8
bestanden haben. Axel werden gewertet, Doppelspriinge nicht.

Bewertungsgrundlage: BEV-Wertungsbedingungen 2019/2020 wie Sternschnuppen.

Gruppe 9 Kiirklasse 7 mit Axel / ohne Doppelspriinge Kiir: 3 Min. +/- 10 Sek.

Offen fir alle Madchen und Jungen, die noch keine héhere Prifung als die Kirklasse 7
bestanden haben und nicht an der BNM/BJM 2020 starten bzw. gestartet sind.

Bewertungsgrundlage: BEV-Wertungsbedingungen 2019/2020 wie Sternschnuppen.

Gruppe 10 Kiirklasse 7 mit Axel / Doppelspriinge Kiir: 3 Min. +/- 10 Sek.

Offen fUr alle Madchen und Jungen, die noch keine héhere Prifung als die Kirklasse 7
bestanden haben und nicht an der BNM/BJM 2020 starten bzw. gestartet sind.

Bewertungsgrundlage: BEV-Wertungsbedingungen 2019/2020 wie Sternschnuppen.
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Gruppe 11 Kiirklasse 6 Kiir: 3 Min. +/- 10 Sek.

Offen fur alle M&dchen und Jungen, die noch keine héhere Prifung als die Kirklasse 6
bestanden haben und nicht an der BNM/BJM 2020 starten bzw. gestartet sind.

Bewertungsgrundlage: BEV-Wertungsbedingungen 2019/2020 wie Anfanger.

Gruppe 12 Kirklasse 5/4 Kiir: 3 Min. +/- 10 Sek.

Offen fur alle Madchen und Jungen, die noch keine hdhere Prifung als die Kirklasse 5
bestanden haben und nicht an der BNM/BJM 2020 starten bzw. gestartet sind.

Bewertungsgrundlage: BEV-Wertungsbedingungen 2019/2020 wie Nachwuchs B.

Gruppe 13 Sternschnuppen U9 BNM/BJM 2020 Kiir: 3 Min. +/- 10 Sek.

Offen fur alle Madchen und Jungen, die die Altersvorgaben gemaf Startberechtigung
fur die BNM/BJM 2020 erfullen. Die Prifungsvorgaben mussen nicht erfillt sein.

Gruppe 14 Anfanger B U11 BNM/BJM 2020 Kiir: 3 Min. +/- 10 Sek.

Offen fur alle Madchen und Jungen, die die Altersvorgaben gemaf Startberechtigung
fur die BNM/BJM 2020 erfullen. Die Prifungsvorgaben mussen nicht erfillt sein.

Gruppe 15 Nachwuchs B U14 BNM/BJM 2020 Kur: 3 Min. +/- 10 Sek.

Offen fur alle Madchen und Jungen, die die Altersvorgaben gemaf Startberechtigung
fur die BNM/BJM 2020 erfullen. Die Prufungsvorgaben mussen nicht erfillt sein.

Gruppe 16 Nachwuchs B U16 BNM/BJM 2020 Kiir: 3 Min. +/- 10 Sek.

Offen fur alle Madchen und Jungen, die die Altersvorgaben gemaf Startberechtigung
fur die BNM/BJM 2020 erfullen. Die Prifungsvorgaben mussen nicht erfillt sein.

Die Gruppen 6 bis 16 werden nach dem aktuellen ISU-Wertungssystem gewertet!

Fur die Gruppen 13 bis 16 gilt grundsatzlich getrennte Wertung
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Anlage |

Elementeliste und Punktwerte (Scale of Values)

18. Stadtpokal Dorfen

Punktwerte
50% | 40% 30% 20% 10% 10% 20% 30% 40% 50%
Elementname / Gruppe Abk. GOE-5 | GoE-4 | GoE-3 | GoE-2 | GoE-1 | BASE | GoE+1 | GoE+2 | GoE+3 | GoE+4 | GoE+5

Gruppe 1 Elemente | -5 -4 -3 -2 -1 1 2 3 4 5
Vorwadrts Laufschritte 4/4 EImB -0,20 | -0,16 | -0,12 | -0,08 -0,04 0,40 0,04 0,08 0,12 0,16 0,20
Hocke (mind. 5 Sekunden) EImB -0,20 | -0,16 | -0,12 | -0,08 | -0,04 0,40 0,04 0,08 0,12 0,16 0,20
Zitronen 5x vorwarts und 5x riickwarts ElImB -0,20 | -0,16 | -0,12 -0,08 -0,04 0,40 0,04 0,08 0,12 0,16 0,20
Hocksprung 3x EImB -0,20 | -0,16 | -0,12 | -0,08 | -0,04 0,40 0,04 0,08 0,12 0,16 0,20
Bremsen beidbeinig EImB -0,20 | -0,16 | -0,12 | -0,08 | -0,04 0,40 0,04 0,08 0,12 0,16 0,20

Rollerfahren vw im Kreis, Seite bel. EImB -0,20 | -0,16 | -0,12 -0,08 -0,04 0,40 0,04 0,08 0,12 0,16 0,20
Rollerfahren rw im Kreis, Seite bel. EImB -0,20 | -0,16 | -0,12 -0,08 -0,04 0,40 0,04 0,08 0,12 0,16 0,20
5 Pferdchenspriinge EImB -0,20 | -0,16 | -0,12 -0,08 -0,04 0,40 0,04 0,08 0,12 0,16 0,20
Vorwadrts Ausfallschritte 4/4 (Kanadierbogenl EImB -0,20 | -0,16 | -0,12 -0,08 -0,04 0,40 0,04 0,08 0,12 0,16 0,20
Storch im Kreis, 6 Sek. EImB -0,20 | -0,16 | -0,12 | -0,08 | -0,04 0,40 0,04 0,08 0,12 0,16 0,20
Standpirouette 2-beinig, mind. 4 Umdreh. ZSpB -0,40 | -0,32 | -0,24 -0,16 -0,08 0,80 0,08 0,16 0,24 0,32 0,40
Ubersetzen vw im Kreis, Seite bel. EImB -0,20 | -0,16 | -0,12 | -0,08 | -0,04 0,40 0,04 0,08 0,12 0,16 0,20
Ubersetzen rw im Kreis, Seite bel. EImB -0,20 | -0,16 | -0,12 -0,08 -0,04 0,40 0,04 0,08 0,12 0,16 0,20
Dreierschritt im Kreis, Seite bel. EImB -0,20 | -0,16 | -0,12 -0,08 -0,04 0,40 0,04 0,08 0,12 0,16 0,20
Dreiersprung EImB -0,20 | -0,16 | -0,12 -0,08 -0,04 0,40 0,04 0,08 0,12 0,16 0,20
Flieger im Bogen EImB -0,20 | -0,16 | -0,12 -0,08 -0,04 0,40 0,04 0,08 0,12 0,16 0,20
Standpirouette, mind. 4 Umdreh. USpB -0,50 | -0,40 | -0,30 -0,20 -0,10 1,00 0,10 0,20 0,30 0,40 0,50

Ubersetzen vw im Achter, Seite bel. EmB | -0,20 | -0,16 | -0,12 | -0,08 | -0,04 | 0,40 | 0,04 | 008 | 0,12 | 0,16 | 0,20
Ubersetzen rw im Achter, Seite bel. EmB | -0,20 | -0,16 | -0,12 | -0,08 | -0,04 | 0,40 | 004 | 008 | 0,12 | 0,16 | 0,20
Mohawk einwérts im Kreis, Seite bel. EImB -0,20 | -0,16 | -0,12 | -0,08 | -0,04 0,40 0,04 0,08 0,12 0,16 0,20
Dreiersprung — Seitensprung — Salchow ElmB+1S| -0,40 | -0,32 | -0,24 | -0,16 | -0,08 | 0,80 0,08 0,16 0,24 0,32 0,40
Toeloop 1T 0,20 | -0,16 | -0,12 | -0,08 | -0,04 | 0,40 | 004 | 008 | 012 | 0,16 | 0,20
Flieger (mind. 5 Sek.) - Fechter ohne Absetzen  |EimB+EImB| -0,20 | -0,16 | -0,12 | -0,08 | -0,04 | 0,40 | 0,04 | 008 | 0,12 | 0,16 | 0,20
Standpirouette oder uspB | -0,50 | -0,40 | -0,30 | -0,20 | -0,20 [ 1,00 | 0,20 | 020 [ 0,30 | 0,40 | 0,50
Kreuzpirouette, mind. 4 Umdreh. KSpB | .053 | -0,42 | -0,32 | -0,21 | 0,11 | 1,05 | 011 | 021 | 032 | 042 | 053

Dreierschritte li und re EImB -0,20 | -0,16 | -0,12 -0,08 -0,04 0,40 0,04 0,08 0,12 0,16 0,20
Chassé vorwarts EImB -0,20 | -0,16 | -0,12 -0,08 -0,04 0,40 0,04 0,08 0,12 0,16 0,20
Salchow 1S -0,20 | -0,16 | -0,12 -0,08 -0,04 0,40 0,04 0,08 0,12 0,16 0,20
Toeloop 1T -0,20 | -0,16 | -0,12 -0,08 -0,04 0,40 0,04 0,08 0,12 0,16 0,20
Dreiersprung - Rittberger ElmB+1Lo| -0,45 | -0,36 | -0,27 -0,18 -0,09 0,90 0,09 0,18 0,27 0,36 0,45
Flieger vw oder rw (mind. 6 Sek.) EImB -0,20 | -0,16 | -0,12 -0,08 -0,04 0,40 0,04 0,08 0,12 0,16 0,20
Kreuzpirouette, mind 6 Umdrehungen oder KSpB -0531-042| -032 | -0,21 | -0,11 1,05 0,11 0,21 0,32 0,42 0,53
Sitzpirouette, mind. 4 Umdrehungen SSpB | .0,55 | -0,44 | -0,33 | 0,22 | -0,11 | 1,10 | 0,11 0,22 0,33 0,44 | 0,55
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Anlage Il

Hindernislauf — 1/3 Eisbahn
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Anlage lli

Kategorie:

Verein:

Name, Vorname:

Elemente Kur

1

2

3

10

11

12

13

14

15

16

Datum, Unterschrift
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