Veranstalter:

Ort:

Datum:

Meldeanschrift:

Meldungen:

Teilnehmer-
beschrankung:

Meldeschluss:

Zeitplan:

Startgebiihr:

Einladung zum

26. Germeringer Pokal 2020

Wanderers e.V. Germering; Abteilung Eiskunstlauf

Polariom Germering, Bertha-von-Suttner-Str. 5 (beim Freibad),
82110 Germering

Samstag, 07. Marz 2020

Abteilungsleitung

Silke Overath

Handy: +49(179)7531624 (am Pokaltag ab 7.00 Uhr erreichbar)
E-Mail: ekl.wanderers@gmail.com

(Meldungen ausschlieBlich an diese Adresse)

bitte mit Angabe von Name, Vorname, Geburtsdatum,
Geschlecht, Sportpassnummer ab Gruppe 3, sowie Wettbewerbsgruppe
ausschlieBlich per Email

KEINE; Der Veranstalter behilt sich vor, die Gruppen bei zu groller
Meldezahl altersmafig zu teilen, aus Zeitgriinden nachtraglich zu
begrenzen oder bei geringer Meldezahl Startgruppen zusammen zu legen.
Bitte weisen Sie jedem Kirlaufer eine Nummer zu, welche die Reihenfolge
bestimmt. Mogliche Streichungen erfolgen von unten.

spatestens Samstag, 08. Februar 2020

Zusendung nach Meldeschluss per Email oder auf unserer Internetseite:
www.wanderers-germering.de

27,00 € pro Teilnehmer Elemente (Gruppen 1 —6)

35,00 € pro Teilnehmer Kir

Wir bitten um |hr Verstandnis, dass die Startgebihr nicht zuriickerstattet
werden kann, jedoch besteht die Moglichkeit, bis zum 22.02.2020
Ersatzlaufer zu melden.

Die Entrichtung der Startgebuihr ist zum 29.02.2020 fallig.

Kontoinhaber: Wanderers e.V. Germering EKL
Bank: Sparkasse Firstenfeldbruck
IBAN: DEO5 7005 3070 0002 5672 46
BIC: BYLADEM1FFB

Verw.zw.: 26. Pokal Verein...


mailto:ekl.wanderers@gmail.com

Haftpflicht:

Musik:

Der Veranstalter Gbernimmt keine Haftung flr Teilnehmer oder deren
Begleiter.

Ausschliel’lich CD

Die Tontrdger bitte wie folgt kennzeichnen:
Name der Lauferin/des Liufers

Verein

Wettbewerbsgruppe

Alle Wettbewerbsergebnisse sowie Fotos von Wettbewerbsteilnehmern werden im Internet
veroffentlicht. Ebenso weisen wir daraufhin, dass wir personenbezogene Daten (Namen,
Vornamen, Geburtsdatum) verarbeiten, die zur Auswertung und zur Veroffentlichung der
Ergebnisse benotigt werden. Mit der Anmeldung zum Wettbewerb, stimmen die Teilnehmer bzw.
ihre gesetzlichen Vertreter der Veroffentlichung ausdriicklich zu.

Wertungssystem:

Es wird nach dem aktuellen ISU System gewertet. Ab , Kiir“ ohne Kiirklasse
bitte die Planned Program Content Sheets (PPC) bei der Meldung mit
abgeben.

Die Gruppen 1 — 6 werden ebenfalls mit einer angepassten Version des ISU
Systems gewertet. Hier ist kein PPC abzugeben. Wertung siehe Anlage Scale
of Values/ Elemente-Liste. Die Elemente sind in angegebener Reihenfolge
in Form einer sogenannten Mini-Kur zu prdsentieren.

Teilnahmebedingungen:

1. Alle gemeldeten Sportlerinnen ab Gruppe 3 (Beginners) miissen im Besitz eines giiltigen
Sportpasses sein oder sollten diesen bereits beantragt haben. (Bestadtigung durch den
meldenden Verein.)

oV sEwWN

Es dirfen nur Teilnehmer starten, die die Ausschreibungskriterien voll erfiillen!
Stichtag fiir die abgelegten Priifungen ist das Datum des Meldeschlusses.

Zu groRe Gruppen werden altersgerecht unterteilt.

Die Startreihenfolge wird ausgelost.

Jeder Teilnehmer erhalt einen Pokal und eine Urkunde.

Hinweis: Bei weniger als drei Startern, werden die Jungen zusammen mit den Madchen gewertet.

Die Lauferinnen und Liufer sollten bitte 30 min vor Wettbewerbsbeginn startbereit sein
(ausgenommen die Teilnehmer der ersten Gruppe).

Wir freuen uns, Sie in Germering begriiRen zu diirfen und verbleiben bis dahin mit sportlichen

GruRen

Silke Overath

Abteilungsleitung Eiskunstlauf, Wanderers e.V. Germering



Wettbewerbsqgruppen

Hindernislauf

Offen fiir Madchen und Jungen Jahrgang 2012 und jinger ohne Priifung. Der Hindernislauf muss laut
anhangender Skizze auf einem Drittel der Eisbahn gelaufen werden.

Die Zeit wird gestoppt. Je nicht ausgefiihrtem Element werden 2 Strafsekunden auf die Gesamtzeit
addiert.

Gruppe 1: Parcours Minis

Offen fir alle Madchen und Jungen Jahrgang 2011 und jiinger ohne Priifung.
Elemente: 1) Hocke vorwarts (mind. 5 Sekunden)

2) Eier bzw. Zitronen vorwarts — 4 Stiick

3) Storch geradeaus (mind. 5 Sekunden)

4) Eier bzw. Zitronen riickwarts — 4 Stlick

5) Bremsen beidbeinig — aus mittlerer Geschwindigkeit in den Stand
Dauer: max. 90 Sekunden

Gruppe 2: Parcours Piccolos
Offen fir alle Madchen und Jungen Jahrgang 2009 und jiinger ohne Prifung.
Elemente: 1) Rollerfahren vorwarts auf dem Kreis, Seite frei wahlbar

2) Hocke vorwarts im Kreis (mind. 6 Sekunden)

)
3) mind. 5 Gleitschritte vorwaérts geradeaus
4) Storch vorwarts im Kreis, Seite frei wahlbar (mind. 6 Sekunden)
5) 3 Eier bzw. Zitronen vorwarts — umdrehen — 3 Eier bzw. Zitronen riickwarts

6) Bremsen einbeinig in den Stand, auf beliebiger Kante
Dauer: max. 90 Sekunden

Gruppe 3: Beginners
Offen fir alle Madchen und Jungen ohne Priifung.
Elemente: 1) vorwirts Ubersetzen im Kreis, Seite frei wihlbar
2) Rollerfahren rickwaérts auf dem Kreis, Seite frei wahlbar
3) Eier bzw. Zitronen riickwarts — 5 Stilick
4) Storch (mind. 4 Sekunden) — Fechter (mind. 4 Sekunden), ohne Zwischenschritt
)
)

5) Pferdchenspriinge bzw. Tippspriinge hintereinander — 3 mal
6) Standpirouette zweibeinig (mind. 4 Umdrehungen)

Gruppe 4: Intermediates
Offen fir alle Madchen und Jungen, die héchstens die BEV Freilduferprifung haben.
Elemente: 1) Ubersetzen vorwirts in Achterform — 1 mal

2) Ubersetzen riickwarts im Kreis, Seite frei wahlbar

3) beliebige Spiralposition vorwarts, Kante frei wahlbar (mind. 6 Sekunden)
4) Mohawk-Schritte vorwarts einwarts im Kreis, Seite frei wahlbar
)
)

5) Dreiersprung
6) Standpirouette einbeinig, rlickwarts einwarts (mind. 5 Umdrehungen)



Gruppe 5: Advanced
Offen fir alle Madchen und Jungen, die héchstens die BEV Figurenlauferpriifung haben.
Elemente: 1) Ubersetzen riickwérts in Achterform — 1 mal
2) Dreierschritte vorwarts auswarts im Kreis, Seite frei wahlbar
3) Dreiersprung — Hiipfer — Dreiersprung
4) Flieger vorwarts auf der AuBenkante (mind. 6 Sekunden)
)
)

5) Salchow
6) Standpirouette einbeinig, riickwarts einwarts (mind. 5 Umdrehungen)

Gruppe 6: Expertise
Offen fir alle Madchen und Jungen, die héchstens die BEV Kunstlauferprifung haben.
Elemente: 1) Mohawk-Schritte vorwarts einwarts in Achterform — 1 mal
2) Rittberger-Schritte im Kreis, Seite frei wahlbar
3) Dreiersprung — Rittberger
4) Flieger riickwarts auf der AuBenkante (mind. 6 Sekunden)
)
)

5) Flip
6) Sitzpirouette, riickwarts einwarts (mind. 4 Umdrehungen)

Hinweis fiir die Gruppen 1 - 6:

Alle Elemente werden zusammenhadngend in obiger Reihenfolge auf zwei Dritteln der Eisbahn
gelaufen. Die Elemente dirfen nicht wiederholt werden. Zusatzliche Elemente werden nicht gewertet.
Es stehen 2/3 der Eisflache zur Verfigung. Auf einem Drittel der Eisbahn erfolgt parallel das Einlaufen
im Nachrickverfahren. Es wird dezente Hintergrundmusik gespielt. Des Weiteren wird jedes Element
mit einer Punktzahl versehen (siehe angehdngte Elemente-Liste). Levels werden nicht vergeben. Als
Programmkomponenten flieBen Skating Skills in die Wertung mit Faktor 1,8 ein. Stiirze haben einen
Abzug von 0,2 Punkten zur Folge. Entspricht ein Element nicht den Vorgaben (z.B. zu wenige
Umdrehungen bei Pirouetten oder falscher Sprung) erhalt das Element keine Wertung.

Gruppe 7: Kiir ohne Priifung
Offen fir alle Madchen und Jungen, die noch keine Kiirklassenlaufpriifung abgelegt haben. Axel und
Doppelspriinge sind nicht erlaubt.
Programminhalte:
- 6 Sprungelemente, davon 2 Sprungkombinationen mit max. 2 Spriingen, jeder Sprung darf
maximal 2x gezeigt werden
- 2 unterschiedliche Pirouetten
- 1StSq
Kiir: max. 3 Min.

Gruppe 8: Kiirklasse 8 (ohne Axel)

Offen fir alle Madchen und Jungen, die héchstens die 8. Kiirklasse haben. Axel und Doppelspriinge
sind nicht erlaubt; anstatt des Axel wird ein beliebiger anderer Einfach-Sprung gezeigt.
Programminhalte analog zu ,Sternschnuppen®.

Kiir: 3 Min. +/-10 Sek.




Gruppe 9: Kiirklasse 8 (mit Axel)

Offen fir alle Madchen und Jungen, die héchstens die 8. Kiirklasse haben. Doppelspriinge
sind nicht erlaubt.

Programminhalte analog zu ,Sternschnuppen®.

Kiir: 3 Min. +/-10 Sek.

Gruppe 10: Kiirklasse 7

Offen flr alle Madchen und Jungen, die hochstens die 7. Kiirklasse haben und nicht an der BIM/BM
2019 teilgenommen haben. Doppelspriinge sind nicht erlaubt.

Programminhalte analog zu ,Sternschnuppen®.

Kiir: 3 Min. +/-10 Sek.

Gruppe 11: Kiirklasse 6

Offen fur alle Madchen und Jungen, die hochstens die 6. Kiirklasse haben und nicht an der BIM/BM
2020 teilnehmen.

Programminhalte analog zu ,Anfanger”.

Kiir: 3 Min. +/-10 Sek.

Kiir Jungen: 3,30 Min +/-10 Sek.

Gruppe 12: Kiirklasse 5/4

Offen fur alle Madchen und Jungen, die hochstens die 4. Kiirklasse haben und nicht an der BIM/BM
2020 teilnehmen.

Programminhalte analog zu ,,Nachwuchs B“.

Kiir: 3 Min. +/-10 Sek.

Kiir Jungen: 3,30 Min +/-10 Sek.

Gruppe 13: Hobbylauferkiir A

Offen fur alle Laufer/innen Jahrgang 2002 und &lter und nicht an der BJIM/BM 2019 teilgenommen
haben. Doppelspriinge sind nicht erlaubt.

Programminhalte analog zu ,Anfanger”.

Kiir: 3 Min. +/-10 Sek.

Gruppe 14: Hobbylduferkiir B

Offen fir alle Laufer/innen Jahrgang 2001 und &lter und nicht an der BJM/BM 2019 teilgenommen
haben.

Programminhalte analog zu ,Anfanger”.

Kiir: 3 Min. +/-10 Sek.




Skizze Hindernislauf — 1/3 Eisflache

Zitrone 3

Zitrone 2

Zitrone 1



