
 

 

 

 

Einladung zum 25. Mangfallpokal 

in Bad Aibling 

am 07. Dezember 2019 

 

 
 

 

 

 

 

Liebe Eiskunstlauffreunde, 

 

wir möchten Sie herzlichst zum 25. Mangfallpokal nach Bad Aibling einladen. Wir 

hoffen, dass die Ausschreibungskriterien auf viele Ihrer Läufer/innen zutreffen und 

freuen uns auf zahlreiche Meldungen. Aktuelles zum Mangfallpokal finden Sie auf 

unserer Homepage: www.eiskunstlauf-badaibling.de 

 

 

Mit lieben Grüßen aus Bad Aibling 

 

 

Wera Schäfers 

(Abteilungsleitung Eiskunstlauf) 
 

 

 

 
 

 

Abteilungsleitung:        Wera Schäfers · Kolpingstraße 12b · 83043 Bad Aibling · Tel.: 0151 - 10243201 · aib-eislauf-tus@gmx.de 

2. Abteilungsleiterin  :      W. Maslik · Sulzbergstr.5 · 83043 Bad Aibling · Tel.: 08061 - 92463 · aib-eislauf-tus@gmx.de 

3. Abteilungsleiterin : Julia Ermel · Sudetenstraße 81 · 83052 Bruckmühl · Tel.: 08062-7769477 · aib-eislauf-tus@gmx.de 

4. Abteilungsleiterin  :      Nadja Polster · Ignatz-Günterstr. 12 · 83043 Bad Aibling · Tel.: 08061 - 939806 · aib-eislauf-tus@gmx.de 

 

  

Internet:  www.eiskunstlauf-badaibling.de 

Bankverbindung:  TuS Bad Aibling – Eiskunstlauf · Sparkasse Rosenheim-Bad Aibling · BLZ 711 500 00 · Konto: 240 599 100 

  IBAN: DE27 7115 0000 0240 5991 00 ∙ BIC: BYLADEM1ROS 

 

 

 

http://www.eiskunstlauf-badaibling.de/


 

Ausschreibung 25. Mangfallpokal TuS Bad Aibling 
 

 
Veranstalter:   TuS Bad Aibling, Abteilung Eiskunstlauf 

 

Ort:    Eissporthalle Bad Aibling, Lindenstr. 30 

 

Datum:    Samstag, 07. Dezember 2019 von 08.00 – 19.00 Uhr 

 

Meldeschluss:   Freitag 09. November 2018 

(Nachmeldungen können leider nicht berücksichtigt werden!) 

 

Meldeanschrift:   Wera Schäfers 

    Kolpingstraße 12b 

    83043 Bad Aibling 

    Tel.: 0151-10243201 

    Bitte als E-Mail! 

    E-Mail: aib-eislauf-tus@gmx.de 

 

  

Zeitplan:   Zusendung erfolgt rechtzeitig nach Meldeschluss. 

 

Startgebühr:               25 Euro pro Teilnehmer Elemente  

                                                    32 Euro pro Teilnehmer Kür  

     32 Euro pro Interpretation 

 

    Die Startgebühr ist nach Startzusage zu überweisen. 

 

                                                    IBAN:DE27 7115 0000 0240 5991 00 

    Bank:   Sparkasse Rosenheim-Bad Aibling 

    Empfänger:  TuS Bad Aibling – Abt. Eiskunstlauf 

    Verwendungszweck: Meldung 25. Mangfallpokal & Verein 

    

Wir bitte um Verständnis, dass Meldegebühren nicht erstattet werden 

können. Die Gastvereine haben jedoch die Möglichkeit, ggf. Ersatzläufer bis 

8 Tage vor Wettbewerb für die gleiche Startgruppe kurzfristig umzumelden. 

 

Teilnehmerbeschränkung: Je Verein können maximal sechs Läufer plus drei Ersatzläufer gemeldet 

werden. 

Wir bitten um Verständnis, falls wir die Teilnehmerzahl aus Zeitgründen 

nachträglich begrenzen müssen. Melden Sie bitte die Läufer, die auf jeden 

Fall starten sollen, an vorderer Stelle. Dazu weisen Sie bitte jedem Läufer 

eine Nummer zu, die die Reihenfolge bestimmt. Wir berücksichtigen Ihre 

Reihenfolge und streichen ggf. den als letzten, vorletzten usw. gemeldeten 

Läufer zuerst.  

    Falls Sie mehr Läufer melden möchten, teilen Sie uns das bitte   

    separat mit (Anzahl und Startgruppe). Wir werden nach Eingang  

    der Meldungen entscheiden, ob diese zusätzlichen Läufer auch   

    starten können. 

    Die Teilnahmebeschränkung gilt nicht für den ausrichtenden Verein. 

  

Haftpflicht:   Der TuS Bad Aibling übernimmt weder für die Teilnehmer noch  

    für deren Begleitung die Haftung. 

 

Teilnehmerangaben:  Name, Vorname, Geburtsdatum, Wettbewerbsgruppe, Verein, PPC ab   

                                                   Gruppe 5 Kür ohne Kürklasse. Alle gemeldeten Sportler/innen müssen in  

                                                   Besitz eines gültigen Startpasses sein. Oder sollte in dieser Saison beantragt  

                                                   werden. (Bestätigung durch den Meldenden Verein) 

 

 

mailto:aib-eislauf-tus@gmx.de


 

     

Musik: CD (Bitte mit Namen und Verein beschriften!) Auf der CD darf nur eine 

Kürmusik enthalten sein. Bitte an Ersatz-CD oder Datei (MP3) denken! 

 

Anfahrt:   Eisstadion Bad Aibling; Lindenstraße 30  

Folgen Sie der Beschilderung „Therme“; die Thermenparkplätze  

 sind alle kostenlos (inkl. Parkhaus). 

 

Teilnahmebedingungen: 1- Der Mangfallpokal ist ein Wettbewerb für den    

                Breitensport. Daher können Teilnehmer, die an der BM/BNM/   

    BJM teilnehmen oder teilgenommen haben, leider nicht berücksichtigt  

    werden. 

                                                   2- Es dürfen nur Teilnehmer starten, welche die Ausschreibungs- 

    Kriterien erfüllen. Ein Start in höherer Kategorie ist möglich! 

    3-Jungen werden getrennt gewertet, wenn mindestens drei   

    Teilnehmer in der jeweiligen Gruppe gemeldet sind. 

                                                    4- Stichtag für die abgelegten Prüfungen ist das Datum des   

    Meldeschlusses. 

                                                   5- Ab der Gruppe 5„Kür ohne Kürklasse“ sind PPC erforderlich! 

                                                   6- Der ausrichtende Verein behält sich vor, die einzelnen Gruppen  

    altersgerecht zu teilen. 

                                                   7- Jeder Teilnehmer erhält einen Pokal bzw. eine Medaille und eine   

                                                   Urkunde.        

                                                   8- Es finden zwei Siegerehrungen statt (gegen Mittag und am Ende 

                                                   des Wettbewerbes) 

                                                   9- Ergebnislisten werden auf der Homepage veröffentlicht und an die 

                                                   teilnehmenden Vereine per E-Mail geschickt. 

                                                   10- Bitte benachrichtigen Sie uns auch, wenn Sie am Wettbewerb  

    nicht teilnehmen können. 

                                                   11- Melde,- Start-, Ergebnislisten und evtl. Fotos von Teilnehmern werden 

                                                   im Internet und zum Teil in der Presse veröffentlicht. Mit der Anmeldung 

                                                   zum Wettbewerb stimmen die Teilnehmer bzw. ihre gesetzlichen Vertreter  

                                                   der unentgeltlichen Veröffentlichung zu. Ebenso weisen wir darauf hin, dass 

                                                   wir personenbezogene Daten (Namen, Vornamen, Geburtsdatum)  

                                                   verarbeiten, die zur Auswertung und zur Veröffentlichung der Ergebnisse 

                                                   benötigt werden.  

 

Wertungssystem:                       Es wird nach dem aktuellen ISU System bewertet. Ab „Kür ohne 

                                                   Kürklasse“ bitte die Planned Program Content Sheets (PPC) bei der Meldung  

                                                   mit abgeben. Die Gruppen 1- 4 werden ebenfalls mit einer angepassten 

                                                   Version des ISU System gewertet. Hier ist kein PPC abzugeben. Wertung 

                                                   siehe Anlage Scales of Value/Elemente-Liste. Die Elemente sind in 

                                               angegebener Reihenfolge in Form einer sog. Mini-Kür zu   

                                               präsentieren. Gruppe 12, angepasstes ISU System, hier ist der  

                                               Sportpass nicht zwingend für alle Gruppenmitglieder erforderlich. 
 

Während des Wettbewerbes können Sie uns unter folgender Telefonnummer erreichen: 

0151 – 10243201 (Fr. Schäfers) 

 

Voraussichtlich haben Sie auch dieses Jahr die Möglichkeit an einem Verkaufsstand, Eiskunstlaufartikel aller 

Art zu erwerben. 

 

Wir hoffen, dass die Wettbewerbsbedingungen auf Ihre Eiskunstläufer/innen zutreffen und würden uns 

über eine rege Teilnahme sehr freuen. 

 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Wera Schäfers 

(Abteilungsleitung Eiskunstlauf) 

 



 

 

Ausschreibung 25. Mangfallpokal 2019 

 
 

 

Gruppe 1: Elemente I 

 

Offen für alle Eiskunstläufer/innen, die noch keine Prüfung abgelegt haben. 

 

  Elemente:  - Gleitschritte /Laufschritte vorwärts, mindestens 8 

                                                - Storch geradeaus (mind. 5 Sekunden) 

     - 5 Zitronen vorwärts  

     - Hocke (mind. 5 Sekunden) 

                                                - 3 Hocksprünge  

     - beidbeiniges Bremsen aus min. 6 Gleitschritten /Laufschritten in den 

                                                  Stand  

 

 

Gruppe 2: Elemente II 

 

Offen für alle Eiskunstläufer/innen, die noch keine Prüfung abgelegt haben. 

 

                       Elemente:   - Rollerfahren vorwärts im Kreis (Seite frei wählbar) 

                                                 - Storch im Kreis 

                                                 - 3 Pferdchensprünge / Schwungsprünge 

                                                 - Flieger geradeaus (mind.5 Sekunden) 

                                                 - Zweifußpiruette,mind.4 Umdrehungen [Standpiruette (zweibeinig)] 

                                                 - Fechter 

                                                 - Bremsen einbeinig aus min.6 Gleitschritten /Laufschritten in den 

                                                   Stand auf beliebiger Kante 

                                                  

 

Gruppe 3: Elemente III 

 

Offen für alle Eiskunstläufer/innen, die noch keine Prüfung abgelegt haben.  

 

  Elemente: - Übersetzen vorwärts im Achter 

    - Übersetzen rückwärts im Kreis (Seite frei wählbar) 

    - Dreierschritte im Kreis (Seite frei wählbar) 

    - Dreiersprung Hüpfer Dreiersprung  

    - Flieger vorwärts auswärts im Bogen (mind. 6 Sekunden) 

    - Standpirouette rückwärts einwärts mind.5 Umdrehungen   

 

 

Gruppe 4: Elemente IV 

 

Offen für alle Eiskunstläufer/innen, die noch keine Prüfung abgelegt haben.  

 

                    Elemente: - vorwärts Übersetzen im Achter 

                                               - Übersetzen rückwärts im Achter 

                                               - Mohawk - Schritte im Kreis vorwärts einwärts Seite frei wählbar 

                                               - SK.: Dreiersprung Toeloop 

                                               - Salchow 

                                               - Schiffchen (Radiergummi) 

                                               - Standpirouette rückwärts einwärts mind.5 Umdrehungen    



 

                                               

Hinweise für die Gruppen 1 – 4: 
 

Die Elemente sind in angegebener Reihenfolge in Form einer sog. Mini-Kür zu präsentieren. 

Wiederholungen sind nicht erlaubt. 

Zusätzliche Elemente werden nicht gewertet.  

Es stehen 2/3 der Eisfläche zur Verfügung. 

Das Einlaufen erfolgt im Nachrückverfahren auf 1. Drittel Eisfläche.  

 

 

 

 

Gruppe 5: Kür ohne Kürklassenprüfung 

 

Offen für alle Eiskunstläufer/innen, die noch keine Kürklassenprüfung abgelegt haben (nur 

Einfachsprünge, kein Axel). 

 

Kür: max.  3 Minuten ±  10 sec 

 

 

Gruppe 6: Kürklasse 8 I 

 

Offen für alle Eiskunstläufer/innen, die höchstens die Kürklasse 8 abgelegt haben (ohne Axel, ohne 

Doppelsprünge). 

 

Kür: max.  3 Minuten ±  10 sec 

 

 

Gruppe 7: Kürklasse 8 II 

 

Offen für alle Eiskunstläufer/innen, die höchstens die Kürklasse 8 abgelegt haben (einfach 

Sprünge mit Axel ohne Doppelsprünge). 

 

Kür:  3 Minuten ±  10 sec 

 

 

Gruppe 8: Kürklasse 7  

 

Offen für alle Eiskunstläufer/innen, die höchstens die Kürklasse 7 abgelegt haben und nicht an der 

BJM/BNM/BM 2019 teilnehmen werden oder an einer BJM/BNM/BM teilgenommen haben (ohne 

Doppelsprünge). 

 

Kür:   3 Minuten ±  10 sec 

 

 

Gruppe 9: Kürklasse 6  

 

Offen für alle Eiskunstläufer/innen, die höchstens die Kürklasse 6 abgelegt haben und nicht an der 

BJM/BNM/BM 2019 teilnehmen werden oder an einer BJM/BNM/BM teilgenommen haben. 

  

Kür:   3 Minuten ±  10 sec 

 

 

 

 



 

Gruppe 10: Hobbyläufer I 

 

Offen für alle Eiskunstläufer/innen, die bisher an keinen bayerischen Meisterschaften teilgenommen 

haben. Ab Jahrgang 2006 und älter. 

Erlaubt sind alle Einfachsprünge, kein Axel 

  

 Kür: max.  3 Minuten ±  10 sec 

 

Gruppe 11: Hobbyläufer II 

 

Offen für alle Eiskunstläufer/innen, die in den letzten zwei Jahren an keinen bayerischen 

Meisterschaften teilgenommen haben. Ab Jahrgang 2006 und älter. 

Erlaubt sind alle Einfachsprünge, mit Axel 

  

 Kür: max.  3 Minuten ±  10 sec 

 

 

 

Gruppe 12: Interpretation 

 

Die Gruppengröße beträgt 2-6 Läufer und Läuferinnen jede Altersklasse. Die Läufer 

präsentieren zusammen die einstudierte Kür auf ihre ausgewählte Musik. 

 

Kür: max.  3 Minuten ±  10 sec 

 

Information zu Gruppe 12 Interpretation 
Die CD sollte mit der Gruppe und dem Verein beschriftet sein. Bewertet wird vor allem die Interpretation 

der Musik, auch die Ausführung der Kürelemente geht in die Wertung ein. Der Schwierigkeitsgrad der 

Kürelemente hat keinen Einfluss auf die Bewertung. Die Interpretation kommt nur zustande, wenn sich 

mindestens 3 Gruppen anmelden. Kein Abzug für kürzere Kürzeiten. Keine PPC erforderlich. Ein Sportpass 

ist nicht zwingend für alle Gruppenmitglieder erforderlich. Angepasste/Modifizierte ISU Wertung. Keine 

PPC erforderlich. 

 

 

 

Hinweise für die Gruppen 1 bis 12: 
 

Es handelt sich um ein reinen Breitensportwettbewerb. 

Wir appellieren an die sportliche Fairness und bitten gemäß dem Gruppenlevel die Meldung ihrer 

Läufer/innen vorzunehmen. 

Das Starten in einer höheren Leistungsklasse ist auch ohne die erforderliche Prüfung möglich. 

 

 


