
 

 

An die Eissport treibenden Vereine in Bayern 

 

Einladung 

zum 

 

SCHANZER DREIERSPRUNG  

2019 

 
Nachwuchswettbewerb im 

Eiskunstlaufen 

 

16. März 2019  

Ingolstadt, Saturn-Arena 

  



 

 

SCHANZER DREIERSPRUNG 2019 

Ausschreibung 

Veranstalter und Ausrichter:  ERC Ingolstadt e.V., Abteilung Eiskunstlauf 

Veranstaltungsort:   SATURN-ARENA, geschlossene, mäßig beheizte Halle;  

Bahn 30m x 60m; 

Südliche Ringstraße 64, 85053 Ingolstadt, Eingang SÜD 

(A 9, Ausfahrt Ingolstadt SÜD, danach 1,5 km stadteinwärts) 

Veranstaltungstermin:   Samstag, 16. März 2019, 8:00 Uhr - 19:30 Uhr  

Meldeschluss:    Freitag, 01. März 2019 

Meldungen:                                    Bitte jeweils Namen, Vornamen, Geburtsdatum, höchste 
abgelegte Prüfung sowie die Versicherung, dass die 
Startvoraussetzungen erfüllt sind, angeben! 

 
Tonträger: CDs (bitte in einwandfreiem Zustand, mit nur einer Musik 

sowie dem Namen, dem Verein und der Startgruppe des 

Teilnehmers versehen!) 

 

Stichtag:                                          Stichtag für abgelegte Prüfungen ist der Tag des 

Meldeschlusses.  

Meldungen/Rückfragen an:        Lisa Maria Maier  

Mobil:  0151-40710467 

E-Mail: erci-ekl@gmx.de 

 

Meldegebühren: ●Geschicklichkeitsparcours „Schneeflocken“:      22,- EUR 
     ●Elementewettbewerbe:   27,- EUR 
     ●Kürwettbewerbe:   32,- EUR 
 Wir weisen darauf hin, dass im Falle einer unbegründeten 

Nichtteilnahme die Meldegebühr nicht erstattet wird. Es 

besteht jedoch die Möglichkeit, auch kurzfristig und 

unabhängig von der jeweiligen Kategorie, Ersatzläufer zu 

melden.  

 Wir bitten um Überweisung auf das Konto der EKL-Abteilung 

des ERC Ingolstadt: 

 IBAN: DE04 7215 0000 0050 0766 11 (Sparkasse Ingolstadt) 
 BIC: BYLADEM1ING 
 Kennwort 1: SDS 2018; Kennwort 2: Meldender Verein 
 
 



 

 

Teilnehmerbeschränkung:     Nicht vorgesehen. Der Veranstalter behält sich vor, große 

Gruppen nach Alter zu teilen bzw. Gruppen bei weniger als 3 

Meldungen nachträglich zu streichen oder 

zusammenzulegen. Die betroffenen Vereine werden ggf. 

vorab informiert. 

Wertungsmodus: Geschicklichkeitsparcours: Gestoppte Zeit + Bonus / Malus 

für gut / schlecht oder nicht ausgeführte Elemente; 

 Elemente- und Kürwettbewerbe: (modifiziertes) ISU-System 
 

Siegerehrung: Alle Teilnehmer erhalten einen Pokal und eine Urkunde. 

 

Verpflegung: Während der gesamten Dauer der Veranstaltung werden in 

der Halle warme und kalte Speisen und Getränke angeboten. 

 

Zeitplan/Startreihenfolge: Der Zeitplan und die Startreihenfolge gehen den meldenden 

Vereinen ca. eine Woche vor dem Veranstaltungstermin zu. 

Sie sind zudem auf unserer Homepage www.erci-
ingolstadt.de einzusehen. 

Haftung: Der ERC Ingolstadt e.V. übernimmt keinerlei Haftung für die 

Teilnehmer oder deren Begleitung oder weitere Personen. 

Datenschutz:  

Datenschutz: Hinweis zu Film- und Fotoaufnahmen: Beim Schanzer Dreiersprung des  

ERC Ingolstadt Panther e.V.  werden Fotos und evtl. Filmaufnahmen angefertigt, 

die veröffentlicht, bearbeitet und gespeichert werden. Mit der Meldung stimmen die Teilnehmer 

bzw. deren gesetzlichen Vertreter einer unentgeltlichen Veröffentlichung von Bildern und/oder 

Filmen zu.  

Ebenso weisen wir darauf hin, dass wir personenbezogene Daten (Namen, Vornamen, evtl. Geburts- 

Datum) verarbeiten, die zur Auswertung und zur Veröffentlichung der Ergebnisse benötigt werden.  

 

 

 

Ingolstadt, den 02. Februar 2019 

Christine R. Bauer/ Mirjana Gluscic 

ERC Ingolstadt, Abteilungsleitung Eiskunstlauf 

 



SCHANZER DREIERSPRUNG 2019 

 

Offene Wettbewerbe 

 
 
 
„Schneeflocken“ (Geschicklichkeitswettbewerb) *)     
Offen für Mädchen und Jungen (Jg. 2011 und jünger), die bisher in keinem Elemente- oder 

Kürwettbewerb gestartet sind (siehe Anlage!)   

 

Gruppe 1: Elemente I 
Offen für Läuferinnen und Läufer (Jg. 2009 und jünger), die noch keinerlei Prüfung abgelegt haben. 
Elemente: 

● Gleitschritte vw 
● 5x Fisch vw 

● 5x Fisch rw 

● 3 Hocksprünge  

● Rollerfahren vw im Kreis (Seite beliebig, 1 Kreis) 

● Beidbeiniges Bremsen aus mittlerer Laufgeschwindigkeit 

Gruppe 2: Elemente II 
Offen für Läuferinnen und Läufer (Jg. 2008 und jünger), die noch keinerlei Prüfung abgelegt haben. 

Elemente: 

● Übersetzen vw (Seite beliebig, 1 Kreis) 

● Storch am Kreis, va, 5 sec. (Seite beliebig)  

● 3 Tippsprünge hintereinander am Kreis (Seite beliebig) 

● Fechter, 5 sec. 

● Dreiersprung 

● Pirouette zweibeinig oder einbeinig re, mind. 3 Umdrehungen 

Gruppe 3: Elemente III 
Offen für Läuferinnen und Läufer, die noch keine Prüfung abgelegt haben. 

Elemente: 

● Übersetzen vw in Achterform  

● Dreierschritte va (Seite beliebig, 1 Kreis) 

● Dreiersprung – Dreiersprung (ohne Seithüpfer)    

● Salchow      

● Spirale va ohne Auflage, 5 sec. (Seite beliebig)   

● Standpirouette re, mind. 3 Umdrehungen   

 
 
 



 
Gruppe 4: Elemente IV 
Offen für Läuferinnen und Läufer, die keine höhere als die Figurenläuferprüfung abgelegt haben. 

Elemente: 

● Übersetzen rw (Seite beliebig, 1 Kreis) 

● Dreier va/re entlang der Längsachse, je 3 Mal  

● Dreiersprung-Toeloop 

● Rittberger 

● Spirale ve ohne Auflage, 5 sec. (Seite beliebig)   

● Standpirouette re, mind. 4 Umdrehungen 

 

Gruppe 5: Elemente V 
Offen für Läuferinnen und Läufer, die keine höhere als die Kunstläuferprüfung abgelegt haben. 

Elemente: 

●Mohawk-Schritte ve, im Wechsel li. und re. über die Längsachse, je 3 Mal 

●schnelle Drehschritte ve, halber Kreis  

●Salchow-Rittberger 

●Toeloop 

●Spirale ra, gehalten (Position beliebig), 5 sec. 

●Sitzpirouette re oder Waagepirouette, mind. 4 Umdrehungen 
 

Anmerkungen zu den Elemente-Wettbewerben: 
● Die Elemente sind in Form einer Mini-Kür ohne Musik in beliebiger Reihenfolge auf zwei Dritteln 

der Eisfläche vorzutragen. Sie dürfen nicht wiederholt oder durch weitere Elemente ergänzt werden! 

●Es wird leise Hintergrundmusik eingespielt. 

● Das Einlaufen erfolgt im Nachrückverfahren auf einem Drittel der Eisfläche. 

● Mädchen und Jungen werden gemeinsam gewertet. 

● Dauer: max. 1:30 min.! 

 
 
Gruppe 6: Walzerkür 
Offen für Mädchen und Jungen (Jahrgang 2007 und älter!), die noch keine Klassenlaufprüfung 

abgelegt haben. Nur einfache Sprünge sind erlaubt. Mädchen und Jungen werden gemeinsam 

gewertet. 

Kür: max. 2:00 min. 

Die Kür sollte folgende Elemente enthalten: ●Dreierschritte li. + re. 

      ●Mohawk- Schritte ve, li. + re. 

      ●Dreiersprung-Rittberger 

      ●Salchow 

      ●Toe-Loop 

      ●Spirale va, mind. 5 sec. 

      ●Standpirouette re, mind. 5 Umdrehungen 

      ●Sitzpirouette re, mind. 3 Umdrehungen 

ISU-Eistanzmusik: European Waltz, „Lovely Marlene“ 



 

Hinweise zur Bewertung der Gruppen „Elemente I - V“ sowie der „Walzerkür“: 
●Jedes Element ist mit einer Punktzahl versehen (siehe angehängte Elemente-Liste!). Die 

Wertungsrichter bewerten die Elemente jeweils von -3 bis +3.  

Levels werden nicht vergeben. 

 

●Als Programmkomponente fließt die Choreographie (Zusammenstellung, Anordnung (?) und Design 

der dargebotenen Elemente) in die Wertung ein. Faktor: 1,8 
●Stürze haben einen Abzug von je 0,2 zur Folge. 
 
●Entspricht ein Element nicht den Vorgaben (z.B. zu wenige Umdrehungen bei Pirouette oder 

falsche Spirale), erhält das Element keine Wertung. 
 

 
 
Gruppe 7: Kürklasse 8 ohne Axel 
Offen für Mädchen und Jungen, die noch keine höhere Klassenlaufprüfung abgelegt haben. 

Ohne Axel und Doppelsprünge! 

Mädchen und Jungen werden gemeinsam gewertet. 

Kür: 3:00 min. +/- 10 sec. 

Wertung gem. „Sternschnuppen“!    
 

Gruppe 8: Kürklasse 8 
Offen für Läuferinnen und Läufer, die keine höhere als die Kürklasse 8 abgelegt haben.  

Mit Axel, ohne Doppelsprünge! 

Mädchen und Jungen werden gemeinsam gewertet. 

Kür: 3:00 min. +/- 10 sec. 

Wertung gem. „Sternschnuppen“! 

 

Gruppe 9: Kürklasse 7  
Offen für Läuferinnen und Läufer, die keine höhere als die Kürklasse 7 abgelegt haben und  

nicht bei der BNM/BJM 2019 gestartet sind. 
Bei mindestens 2 männlichen Startern wird getrennt gewertet. 

Kür: 3:00 min. +/- 10 sec.    

Wertung gem. „Sternschnuppen“!    

 

Gruppe 10: Kürklasse 6  
Offen für Läuferinnen und Läufer, die keine höhere als die Kürklasse 6 abgelegt haben und 

nicht bei der BNM/BJM 2019 gestartet sind. 
Bei mindestens 2 männlichen Startern wird getrennt gewertet. 

Kür: Mädchen: 3:00 min. +/- 10 sec. 

 Jungen:  3:30 min. +/+ 10 sec. 

Wertung gem. „Anfänger“!  

  



 
Gruppe 11: Kürklasse 5/4 
Offen für Läuferinnen und Läufer, die keine höhere als die Kürklasse 4 abgelegt haben und 

nicht bei der BNM/BJM 2019 gestartet sind. 
Bei mindestens 2 männlichen Startern wird getrennt gewertet. 

Kür: Mädchen: 3:00 min. +/- 10 sec. 

 Jungen : 3:30 min. +/- 10 sec. 

Wertung gem. „Nachwuchs“!  

 

 
Gruppe 12: Sternschnuppen U9 2019 
Offen für Läuferinnen und Läufer gem. Startberechtigung bei der BNM/BJM 2019. 

Mädchen und Jungen werden getrennt gewertet. 

Kür: 3:00 min. +/- 10 sec.  

 
 
Gruppe 13: Anfänger B U11 2019 
Offen für Läuferinnen und Läufer gem. Startberechtigung bei der BNM/BJM 2019. 

Mädchen und Jungen werden getrennt gewertet. 

Kür: Mädchen: 3:00 min. +/- 10 sec. 

 Jungen:  3:30 min. +/- 10 sec. 

   

 
Gruppe 14: Nachwuchs B U14 2019 
Offen für Läuferinnen und Läufer gem. Startberechtigung bei der BNM/BJM 2019. 

Mädchen und Jungen werden getrennt gewertet.  

Kür: Mädchen: 3:00 min. +/- 10 sec. 

 Jungen:  3:30 min. +/- 10 sec. 

 
Gruppe 15: Nachwuchs B U16 2019 
Offen für Läuferinnen und Läufer gem. Startberechtigung bei der BNM/BJM 2019. 

Mädchen und Jungen werden getrennt gewertet. 

Kür: Mädchen: 3:00 min. +/- 10 sec. 

 Jungen:  3:30 min. +/- 10 sec. 

 
 
 

 
 
 
 
 



*) Hinweise zum Geschicklichkeitswettbewerb „Schneeflocken“: 
• „Schneeflocken“ starten in alphabetischer Reihenfolge. 
• Für die Bewertung zählen sowohl Geschwindigkeit als auch exakte Ausführung der geforderten 
Elemente. 
• Die Zeit wird gestoppt. 
• Fehler bzw. Nichtbeachtung einer geforderten Aufgabe werden mit einem Malus in Form von 
„Straf“sekunden geahndet, die zur gestoppten Zeit addiert werden. 
• Besonders gut gelungene Elemente werden mit einem Bonus belohnt. Dieser verringert die 
gestoppte Zeit. 

Malus-Tabelle:      Bonus-Tabelle: 

360°-Kreisel auslassen   + 3 sec.  Storch 4m – 6m  - 4 sec. 
Ring gar nicht aufnehmen  + 3 sec.  Storch 2m – 4m  - 2 sec. 
Ring verlieren und liegen lassen  + 2 sec.  Storch weniger als 2m kein Bonus 
Ring nicht mehr ablegen  + 2 sec. 
Stange abwerfen   + 1 sec.   
Ecke schneiden    + 2 sec.   
Hütchen auslassen   + 1 sec. 
 
 
 
 
 



Name Abkürzung -3 -2 -1 0 +1 +2 +3 
Elemente I         
Gleitschritte vw ElmB -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
5 x Fisch vw ElmB -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
5 x Fisch rw ElmB -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
3 Hocksprünger ElmB -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
Rollerfahren vw im Kreis (Seite beliebig, 1 Kreis) ElmB -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
Beidbeiniges Bremsen aus mittlerer Laufgeschwindigkeit ElmB -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
Elemente II         
Übersetzen vw (Seite beliebig, 1 Kreis) ElmB -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
Storch am Kreis, va, 5 sec. (Seite beliebig) ElmB -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
3 Tippsprünge hintereinander am Kreis (Seite beliebig) ElmB -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
Fechter, 5 sec. ElmB -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
Dreiersprung 1 W -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
Pirouette zweibeinig oder einbeinig re, mind. 3 Umdrehungen ElmB -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
Elemente III         
Übersetzen vw in Achterform ElmB -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
Dreierschritte va (Seite beliebig, 1 Kreis) ElmB -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
Dreiersprung – Dreiersprung (ohne Seithüpfer)    1W – 1W -0,24 -0,16 -0,08 0,8 0,08 0,16 0,24 
Salchow 1S -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
Spirale va ohne Auflage, 5 sec. (Seite beliebig) ElmB -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
Standpirouette re, mind. 3 Umdrehungen USpB -0,30 -0,20 -0,10 1,0 0,10 0,20 0,30 
Elemente IV         
Übersetzen rw (Seite beliebig, 1 Kreis) ElmB -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
Dreier va/re entlang der Längsachse, je 3 Mal  ElmB -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
Dreiersprung-Toeloop 1W – 1T -0,24 -0,16 -0,08 0,8 0,08 0,16 0,24 
Rittberger 1Lo -0,15 -0,10 -0,05 0,5 0,05 0,10 0,15 
Spirale ve ohne Auflage, 5 sec. (Seite beliebig) ElmB -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
Standpirouette re, mind. 4 Umdrehungen USpB -0,30 -0,20 -0,10 1,0 0,10 0,20 0,30 
Elemente V         
Mohawk-Schritte ve, im Wechsel li. und re. über die Längsachse, je 3 x ElmB -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
schnelle Drehschritte ve, halber Kreis ElmB -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
Salchow-Rittberger 1S – 1Lo -0,27 -0,18 -0,09 0,9 0,09 0,18 0,27 
Toeloop 1T -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
Spirale ra, gehalten (Position beliebig), 5 sec. ElmB -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
Sitzpirouette re, mind. 4 Umdrehungen SSpB -0,33 -0,22 -0,11 1,10 0,11 0,22 0,33 
Waagepirouette re, mind. 4 Umdrehungen CSpB -0,33 -0,22 -0,11 1,10 0,11 0,22 0,33 



Name Abkürzung -3 -2 -1 0 +1 +2 +3 
Walzerkür         
Dreierschritte li. + re. ElmB -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
Mohawk- Schritte ve, li. + re. ElmB -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
Dreiersprung-Rittberger 1W – 1Lo -0,27 -0,18 -0,09 0,9 0,09 0,18 0,27 
Salchow 1S -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
Toe-Loop 1T -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
Spirale va, mind. 5 sec. ElmB -0,12 -0,08 -0,04 0,4 0,04 0,08 0,12 
Standpirouette re, mind. 5 Umdrehungen USpB -0,30 -0,20 -0,10 1,0 0,10 0,20 0,30 
Sitzpirouette re, mind. 3 Umdrehungen SSpB -0,33 -0,22 -0,11 1,10 0,11 0,22 0,33 

 



Schanzer Dreiersprung 2019 
Parcours Schneeflocken 

 

 


