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Einladung zum 

15. Inntal –Pokal 2019 

Samstag den 5. Januar 2019 

Veranstalter: SV Pang 1950 e.V. – Abteilung Eislaufen 

Ort: Eisstadion Rosenheim, Jahnstrasse 1, 83022 Rosenheim  

Termin: Samstag, den 5. Januar 2019 von 8.00 Uhr bis 18.30 Uhr 

Bahn: 30 x 60 m 

Musik: CD (Beschriftet mit Name, Verein und Startgruppe)  bitte Ersatz CD 

bereithalten. Auf der CD darf nur eine Kür Musik enthalten sein 

Meldeschluss: Mittwoch den 05.12.2018 

 

Meldungen: Name, Vorname, Geburtsdatum, Geschlecht (m/w) Startgruppe, und 

Verein (möglichst per E-Mail zusenden und wenn möglich nicht 

handschriftlich) bei manchen Vornamen kann man das Geschlecht nicht 

erkennen, bitte daran denken (m/w) zu vermerken.  

Bitte einheitlich zuerst Familienname und dann Vorname. 

 

Alfons Rimmele E-Mail: eislauf@svpang.de 

Schullerstr. 7 Tel:  08031 – 908 2222 

83026  Rosenheim  

Zeitplan: wird zeitnah zum Wettbewerb im Internet veröffentlicht.  

Es finden mindestens zwei Siegerehrungen statt.  

 

Startgebühr: 27,00 € für Elemente je Teilnehmer . 

 29,00 € für Küren/KP je Teilnehmer 

Die Startgebühr bitte erst überweisen, wenn Sie von uns die 

Teilnehmerbestätigung erhalten. 

Startgebühren können nicht zurückbezahlt werden. 

Die Startgebühren sind auf folgende IBAN zu überweisen:  

Sparkasse Rosenheim IBAN: DE07 7115 0000 0500 5221 15 

BIC:BYLADEM1ROS 

Betreff: 15.Inntalpokal 

Teilnahmebeschränkung: 

 Bitte weisen Sie jedem Läufer eine Nummer zu, welche die Reihenfolge 

bestimmt. Wir berücksichtigen Ihre Reihenfolge und streichen den als letzten, 

vorletzten usw. gemeldeten Läufer/in zuerst. Es hängt davon ab, wie viele 

Vereine melden werden, evtl. müssen wir bei allen Vereinen bis auf ca. 8 bzw. 

9 Läufer streichen.  
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Die Teilnahmebeschränkung gilt nicht für den ausrichtenden Verein. 

Außerdem behält sich der SV Pang vor, die einzelnen Gruppen altersgerecht 

zu teilen oder bei zu geringer Beteiligung Gruppen zusammen zu legen bzw. 

zu streichen.  

Wertungssystem: Die Gruppen werden nach dem 6.0-System gewertet. Es wird kein PPC 

benötigt. 

Ergebnislisten werden auf der Internetseite 

www.svpang.de/abteilungen/eislauf/wettbewerbe/inntal-pokal bekannt 

gegeben sowie auf Wunsch an die teilnehmenden Vereine per E-Mail 

geschickt. 

Hinweise: Startberechtigt sind Läufer(innen), welche die aufgeführten 

Bedingungen erfüllen. 

 

Jungen werden ab Gruppe 11 (Sternschnuppen) getrennt gewertet. 

  

Melde-, Start- und Ergebnislisten und evtl. Fotos von den Teilnehmern 

werden im Internet und zum Teil in der Presse veröffentlicht. Mit der 

Anmeldung zum Wettbewerb stimmen die TN bzw. ihre gesetzlichen 

Vertreter der unentgeltlichen Veröffentlichung zu. Ebenso weisen wir 

darauf hin, dass wir personenbezogene Daten (Namen, Vornamen, 

Geburtsdatum) verarbeiten, die zur Auswertung und zur 

Veröffentlichung der Ergebnisse benötigt werden 

Haftung: Wird weder für die Teilnehmer noch deren Begleiter vom Veranstalter 

übernommen. 

Mit sportlichen Grüßen 

Alfons Rimmele (Abteilungsleiter Eiskunstlauf) 

 

Wir freuen uns auf unseren 15. Pokal und werden uns bemühen, Ihnen den Aufenthalt so 

angenehm wie möglich zu machen. In unserem Aufenthaltsraum werden wir Ihnen 

selbstgebackene Kuchen, Kaffee, Tee und kalte Getränke sowie kleine Brotzeiten anbieten. 

Wie in den vergangenen Jahren werden wir versuchen, die Wettbewerbe per Video in den 

Aufenthaltsraum zu übertragen. 

Am Wettbewerbstag sind wir unter der Handy-Nr. 0175-6058881  

(Elisabeth Rimmele) oder unter 0172-8159057 (Claudia Giess) erreichbar. 

Matthias Kreitmeier wird wie auch in den vergangenen Jahren Bilder vom Wettbewerb 

machen und zum Kauf anbieten. 

http://www.svpang.de/abteilungen/eislauf/wettbewerbe/inntal-pokal
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Wettbewerbsgruppen: 

Gruppe 1:  Elemente I 

Offen für Mädchen und Jungen, die noch keine Prüfung abgelegt haben; 

Elemente: Hocke 

 3 Zitronen vw + 3 Zitronen rw  

 Storch 

 Bremsen beidbeinig  

Gruppe 2:  Elemente II 

Offen für Mädchen und Jungen, die noch keine Prüfung abgelegt haben;  

Elemente: Gleitschritte vw  

 5 Zitronen vw + 5 Zitronen rw 

 Storch mind. 5 sec. 

 Hocke im Kreis 

 Bremse beliebig  

Gruppe 3:  Elemente III 

Offen für Mädchen und Jungen, die noch keine Prüfung abgelegt haben;  

Elemente: Rollerfahren vw  

 Storch-Fechter 

 3 Pferdchensprünge 

 Standpirouette beidbeinig 

 Bremsen einbeinig 

Gruppe 4:  Elemente IV 

Offen für Mädchen und Jungen, die noch keine Kür im Wettbewerb gelaufen sind  

Elemente: Übersetzen vw  

 Rollerfahren rw 1 Kreis mit Auslauf ra    

 4 beidbeinige Drehsprünge 180° am Kreis beginnend von rw  

 Flieger  

 Standpirouette beid- oder einbeinig  

Gruppe 5:  Elemente V 

Offen für Mädchen und Jungen, die noch keine Kür im Wettbewerb gelaufen sind  

Elemente: Übersetzen vw im Achter 

 Übersetzen rw im Kreis beliebige Seite 

 Dreiersprung 

Flieger va (mind. 6 sec.)  

Standpirouette beid- oder einbeinig  

Gruppe 6:  Elemente VI 

Offen für Mädchen und Jungen, die noch keine Kür im Wettbewerb gelaufen sind  

Elemente: Übersetzen rw im Achter 

 Dreierschritte va im Kreis  

 Dreiersprung-Hüpfer-Salchow 

Spiralposition beliebig  

Standpirouette re 

 

Für die Gruppen 1-6 gilt: 

Die Elemente sind in beliebiger Reihenfolge in Form einer sog. Mini-Kür vorzutragen und dürfen 

nicht wiederholt werden. Es stehen zwei Drittel der Eisfläche zur Verfügung. 

Die Zeitdauer beträgt max. 1:30 Minuten 
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Gruppe 7 Beginner  Kür 

Offen für Läuferinnen und Läufer die in dieser Saison zum ersten Mal mit einer Kür starten und noch 

keine Kürklassenprüfung abgelegt haben. Gewertet werden nur Einfachsprünge ohne Axel. Zwei 

Pirouetten: eine Pirouette in einer Position ohne FW / eine CoSp ohne FW / max. 6 Sprungelemente, 

zwei Kombis. Jahrgang 2009 und jünger. 

Kür:   max. 3:00 Min. +/- 10 sec. (kein Abzug für kürzere Kürlängen) 

Gruppe 8 Kürläufer ohne Kürklasse Kür 

Offen für Läuferinnen und Läufer die noch keine Kürklassenprüfung abgelegt haben. Gewertet werden 

nur Einfachsprünge ohne Axel. Zwei Pirouetten: eine Pirouette in einer Position, eine CoSp, max. 6 

Sprungelemente, davon max. zwei Kombis.   

Kür:   max. 3:00 Min. +/- 10 sec. (kein Abzug für kürzere Kürlängen) 

Gruppe 9 Kürklasse 8 ohne Axel Kür 

Offen für Läuferinnen und Läufer, die keine höhere als die Kürklasse 8 bestanden haben. 

Axel und Doppelsprünge werden nicht gewertet. 

Kür :   3:00 Min. +/- 10 Sek. 

Gruppe 10 Kürklasse 6  Kür 

Offen für Läuferinnen und Läufer, die keine höhere als die Kürklasse 6 bestanden haben und nicht an 

der BNM 2019 teilgenommen haben. 

Kür Mädchen:  3:00 Min. +/- 10 Sek. 

Gruppe 11 Sternschnuppen  Kür 

Offen für Läuferinnen und Läufer gemäß ihrer Startberechtigung der BNM 2019* 

Kür:         3:00 Min. +/- 10Sek. 

Gruppe 12 Anfänger B U11  Kür 

Offen für Läuferinnen und Läufer gemäß ihrer Startberechtigung der BNM 2019* 

Kür Mädchen:  3:00 Min. +/- 10Sek. 

Gruppe 13 Neulinge U 11 / U12  KP 

Offen für Läuferinnen und Läufer gemäß ihrer Startberechtigung der BNM 2019 * 

KP:  2:20 Min.  +/- 10 Sek. 

Gruppe 14 Nachwuchs B U14  Kür  

Offen für Läufer/innen, gemäß ihrer Startberechtigung bei der BNM 2019* 

Kür: 3:00 Min. +/- 10 Sek. 
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Gruppe 15  Nachwuchs B U16      Kür  

Offen für Läufer/innen, gemäß ihrer Startberechtigung bei der BNM 2019* 

Kür:  3:00 Min. +/- 10 Sek. 

Gruppe 16 Nachwuchs A      KP  

Offen für Läuferinnen, gemäß ihrer Startberechtigung bei der BNM 2019* 

KP:  2.30 Min. +/- 10 Sek. 

Gruppe 17 Jugend U 18  Kür 

Offen für Läufer/innen gemäß ihrer Startberechtigung bei der BNM 2019*  

Kür:  3:30 Min. +/- 10 Sek. 

Gruppe 18 Junioren  U 19  Kür 

Offen für Läufe/rinnen gemäß ihrer Startberechtigung bei der BNM 2019*  

Kür:   3.30 Min. +/- 10 Sek. 

* Den Wettbewerben liegen die Wettbewerbsbedingungen der BNM 2019 zugrunde. Die 

Klassenlaufbedingungen müssen noch nicht erfüllt sein, die Altersvorgaben sind jedoch einzuhalten 


